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Problemfeld Rheumatologie

• Chronisch verlaufende Erkrankungen
– Lebensqualität ↓

– Kosten↑

• Ergebnisqualität ist abhängig von 
Parametern über die Zeit

• Maße für die Patientenführung sind 
Summationsscores
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Disease Activity Score (DAS) -
ein guter Parameter für die Ergebnisqualität bei 

chronischer Polyarthritis

Welsing et al. Arthritis Rheum 2004; 50:2082
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Bedeutung des DAS für die 
Patientenführung

• Randomisierte kontrollierte Studie über 
24 Wochen bei Patienten mit chronischer 
Polyarthritis

• DAS-kontrollierte Patienten (n=205) vs. 
konventionell betreute Patienten (n=179)

• Ziel: 1) Wie viele Patienten erreichen 
eine Remission (DAS ≤3,2)?

2) Bei wie vielen Patienten 
wurde das Therapeutikum
gewechselt?

Fransen et al. Ann Rheum Dis 2005; 64:1294
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Führung des Patienten anhand des 
DAS verbessert die Ergebnis- und 

Prozessqualität

Fransen et al. Ann Rheum Dis 2005; 64:1294
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Einführung der Prozessqualität in 
den medizinischen Alltag 

1999-2003 Entwicklung mit privaten Geldern

Seit 2003 Weiterentwicklung unterstützt durch 
EDV- und Telekommunikation LKH-
Universitätsklinikum Graz 
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Integration der elektronischen 
Patientenführung in die klinische Betreuung 

Erfassung der Parameter
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Integration der elektronischen 
Patientenführung in die klinische Betreuung

Berechnung der Scores
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Integration der elektronischen 
Patientenführung in die klinische Betreuung

Analyse der Parameter
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Integration der elektronischen 
Patientenführung in die klinische Betreuung
Entscheidung über die weitere Behandlung
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Integration der elektronischen 
Patientenführung in die klinische Betreuung

Weitergabe der Information
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Suchfunktion und Auswertung der 
erhobenen Daten

Therapiewechsel bei DAS >5,1
2004: 11,1%
2007: 23,5% 

• Interne Kontrolle der Ergebnisqualität
• Vergleichbarkeit mit anderen Zentren

DAS >5,1
2004: 15,7%
2007: 5,2%
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!
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